Sandra Fischer-Paul siegt

LEICHTATHLETIK Beim dritten ,,Flechtkulturlauf“ in Lichtenfels mischen auch die Ausdauersportler
aus dem Bamberger Raum kraftig mit. Carmen Schlichtig-Fortsch gewinnt die zehn Kilometer.

Lichtenfels = In ein Liufer-Eldo-
rado hat sich wieder. die Korb-
stadt Lichtenfels verwandelt.
Mehr als 600 Liufer und Nor-
dit=Walker gingen an den Start
beim dritten ,,Flechtkulturlauf™
— neuer Teilnehmerrekord.
Trotz des schwillwarmen Wet-
ters bekamen die Zuschauer tol-
le Leistungen zu sehen, auch von
den Ausdauersportlern aus dem
Raum Bamberg.

Drei Konkurrenzen stanﬂen
in Lichtenfels zur Auswahl: die
Mitteldistanz fiber zehn Kilo-
meter mit diesmal Gber 200 Lau-
fern, eine gut- fiinf Kilometer
[ange Distanz (100 Liufer) und
der vorwiegend eher den geiib-
ten Athleten vorbehaltene Halb-
marathon, den immerhin 114
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Athleten unter die Fiifle nah-
men, Zum wiederholten Male
gewann Sandra Fischer-Paul
(TDM

Std. Auch der Mannschaftssieg
ging an das Team von TDM
Bamberg. Im
fen Mike Bilttner, Mario Trunk
und Sandra Fischer-Paul fast
zeitgleich ein und helten den
ersten Platz in der Mannschaft-
ng. Die TDM-Ausdauer-
sportler Oliver Erben und Peter
Plagemann liefen in Lichtenfels
nicht nur den Halbmarathon.
Gisela Kleinhenz (2. AK
W50}, Kathrin Nickel, Silke
Zeulner und Markus Paul traten
beim Lauf iiber die zehn Kilo-
meter an und lieferten respekta-
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rathon bei dent Frauen in 1:30:35

lie- .

ble Zeiten ab.
Es  war eine
nicht ganz ein-

Strecke

Fischer-Paul

d von
Umleitungen wegen des Hoch-
wassers um einige hundert Me-
ter verlingert worden war.

Den Halbmarathon der Min-
ner gewann der Athiopier Sebo-
ka Tuli Mitku in beeindrucken-
den 1:09:36 5td. Ungewohnt auf mem,
dem zweiten Platz landete Uwe

§ fir die Zeho- (D

Biiuerlein in 1:20:22. Den zwei-
ten Platz im Halbmarathon und
dtn m'sten ﬁber zehn K.tlumt'l:er

DM Halbmarathon: Sandra F-
scher-Paul 1: 1. Platz pesami/1. in der
AK W35, Mike Bittner 1:30;15/3. AK M 30,
HmeﬂGimMHﬁ.ﬂﬂmErbm
1:42:33, Peter Plagamann 2:24:22; 10 km:
Gisela Kleinhenz 0:53:50/2. AK W 50, Mar-
koues Pl 0:58:50, Kathrin Nicked 1:04:40, 58
ke Zeulner 1:11:14/ DJK LC Vorra, Halome-
rathon: Gabi Bastian 1:38:37/1, AK.M 45,
Jorgan Winkler 1:28:18/2, gesami / 1, AK'W
45, Dioter Bastian 1:32:21 [ TSV Scheflitz
Hafbmarathon: Marca Lish 1:28:24) LG Vel-
mmmmmmﬂmcm
, 10 km:” Carmen
mman gesami/ LAKW A5



