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Carmen Schlichting-Fortsch siegt erneut

Zeil - Der Zeiler Abt-Degen-
Lauf hat seine 19. Auflage erfah-
ren. Dabei waren im Hauptlauf
iiber elf Kilometer 148 Liufer
am Start. Mit vielen lingeren
und vor allem kiirzeren Steigun-
gen gespickt, bot der Kurs durch
die Weinberge den Liufern bei
idealen 4ufleren Bedingungen
ein anspruchsvolles und/ ab-
wechslungsreiches Profil.

- Gesamtsieger wurde Kon-
stantin Wedel (LSC Hbch-
stadt/Aisch) in 36:46 Min. vor
Matthias Flade (1. M35) von der
DJK LC Vorra in 39:19 und Fe-
lix Bauer (TV Ochsenfurt) in
39:50. Bei den Frauen gewann
wie schon im Vorjahr Carmen
Schlichting-Fortsch vom SC
Kemmern in 47:44 Min. klar vor
. Gabi Bastian (DJK LC Vorra, 1.
W45) in 50:24 und Gabi Eichen-
miiller (Team Klinikum Niirn-
berg, 1. W50) in 51:36.

Aus dem Raum Bamberg
konnten der Gesamtvierte Sven
Starklauf (M30) in 41:01, Rein-
hard Sures (DJK LC Vorra,

M60, 50:59), Elke Beierlieb (LG

Veitenstein, W40, 53:17), Edgar
Krapp (SV Bamberg, M65,
59:51) und Chrsitina Wild (LG
Bammberg, WJA, 1:02:27) ihre

Trotz der Anstrengung in den
Weinbergen: Carmen Schlichting-
Fortsch biegt lichelnd in den Ziel-
kanal ein. Ihr folgt ihr Mann-
schaftskamerad Andreas Straf-
berger. Foto: gl

Altersklassen fiir sich entschei-
den. Weiterhin gab es Podest-
plitze fiir Lukas Beierlieb (LG
Veitenstein, 2. MJA in 45:17),

Tino Folde (LG Veitenstein, 3.
M30, 46:54), Mario Sterzl (LG
Veitenstein, 3. M45, 48:16) und

- Carola Schulze (DJK LC Vorra,

3. W45, 59:29).

In der Teamwertung der
Mainner sicherte sich das Team
aus Vorra (Flade, Starklauf,
Winkler, Bastian, Sures) den
Sieg vor der LG Veitenstein
(Beierlieb, Folde, Albrecht,
Zéttlein, Sterzl) und den Zeiler
Weinbergschnecken. Bei den
Frauen gewann ebenfalls die
DJK LC Vorra (Bastian, Sures,
Schulze) vor zwei Teams des TV
Zeil. ast

Weitere Ergebnisse: Jiirgen Winkler(DJK
LC Vorra, 45:47 Min., 4. M35), Andreas
StraBberger(SC Kemmem, 47:45, 7. M), |
Steffen Albrecht(LG Veitenstein, 47:52, 7.
M35), Heribert Zéttlein (LG Veiten-
stein,48:01, 8. M35), Ulrich Schénfeld(TSV
ScheBlitz, 49:21, 5. M50), Dieter Bastian,
(DJK LC Vorra,49:27, 4, M45), Alfred Beier-
lieb (LG Veitenstein,49:54, 5. M45), Erwin
Wahl (LG Veitenstein, 51:19, 7. M45), Rainer
Hofmann (LG Veitenstein, 51:55, 7. M50),
Uwe Franke (LG Veitenstein, 55:01, 4. M40),
Michael Hertlein(LG Veitenstein, 55:44, 6.
M40), Kerstin Sures (DJK LC Vorra, 58:34, 4.
W50), Michael Kettner (LG Veitenstein,
58:52, 8. M40), Maria Winter (DJK Teutonia
Gaustadt, 1:02:02, 6. W50), Mirko Klein-
knecht (LG Veitenstein, 1:02:58, 9. M40),
Thomas Otinger (LG Veitenstein, 1:06:14,
17. M35)




